Cécile Béthery

56 ans

6 rue Héléne Nebout 17000 La Rochelle
07.49.24.26.78 cecile.bethery@ballapicots.info

Psychomotricienne DE

Expériences professionnelles

Depuis Aot 2022 : Psychomotricienne en cabinet libéral — La Rochelle

Aott 2020/Juin 2022 : Psychomotricienne en Hopital de gérontologie — Croix Rouge

Septembre 2020/Juin 2022 : Psychomotricienne collaboratrice de 1’association Préaut (suivis
d’enfants porteurs d’autisme et TND)

Septembre 2019/avril 2020 : Psychomotricienne en MAS — Fondation des Amis de 1’ Atelier
Septembre 2018/Aott 2019 : Psychomotricienne en psychiatrie infantojuvénile — Hopital de jour
I’Etincelle (Croix Rouge) : enfants autistes de 4 & 14 ans

Juin 2013/ aotit 2018 - Psychomotricienne en pédopsychiatrie — EPS Roger Prévot, 92 Nord

Unité du Tout-Petit (0-3 ans) et CMP Enfants

Septembre 2009/Mai 2013 - Psychomotricienne en psychiatrie adulte- GPS Perray-Vaucluse, Paris
1994/2005 — Formatrice, Ludothécaire et Créatrice de jeux

Publication

La relaxation, une médiation psychomotrice dans 1’ouvrage collectif Les médiations thérapeutiques, des
outils au service du soin sous la direction de Charlotte Marcilhacy, Editions In Press

Le parcours d’Oscar : une prise en charge en partenariat, dans 1’ouvrage collectif Cahiers de Préaut
19, sous la direction de Graciela Crespin, Erés

Formations continue et initiale

2024 : DU Psychologie et psychopathologie de la parentalité a I’Université Paris Cité

2023 : Premiers Secours en Santé Mentale / Bébé signe

2022 : Initiation a I’approche Snoezelen

2020 : Gestion du stress et des émotions en psychomotricité

2018 : Introduction au dispositif Saccade (Centre d’expertise en Autisme)

2017 : Introduction au bilan sensori-moteur de Bullinger / TSA, évolutions des connaissances, évolutions

des prises en charge

2016 : Thérapie psychomotrice de I’enfant avant la marche
2015 : L’attachement

2014 : Relaxation psychomotrice

2012 : Donner corps aux mots

2011 : Relaxation Berges

2010 : Contact et Toucher en thérapie : sens et gestes

2009 : Diplome d’état de psychomotricité a la Pitié-Salpétriére

1991 : DESS de Sciences du Jeu (mention Bien) a I'Université Paris-Nord
1990 : Maitrise de Sciences de 1'Education a Paris V

Passions

La Danse classique, la Lecture, le Jeu


https://ballapicots.info/

